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Zgodnie z wymogami obecnie obowigzujacych  przepiséw
przeciwpozarowych, nalezy zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku
bezpieczeristwo i moiliwo$¢ ewakuacji. Poprzez to sformutowanie nalezy
rozumieé¢ zapewnienie wymagan technicznych i organizacyjnych, ktére w
przypadku powstania pozaru lub innego zdarzenia, powinny zagwarantowac
ludziom bezpieczne i szybkie opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej
pozarem.

Odpowiednie warunki ewakuacji dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
oséb przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a
takze zastosowanie technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego,
polegajg w szczegdlnosci na:

e zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjsc
ewakuacyjnych,

e zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz
dojs¢ ewakuacyjnych,

e zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielenie drég
ewakuacyjnych oraz pomieszczen,

e zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach
techniczno-budowlanych drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu
urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i innych rozwigzan
techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu.

Decyzje o podjeciu ewakuacji ludzi z obiektéw MPK moze podija¢ tylko Prezes
Miejskiego Przedsigbiorstwa Komunikacyjnego Sp. z 0.0., a w przypadku jego
nieobecnosci osoba zastepujaca lub wyznaczona (st. Inspektor ds. BHP lub
Koordynator ds. dostepnosci).

Osobami odpowiedzialnymi za przekazanie decyzji dotyczacej podijgcia
ewakuacji interesantom obecnym na terenie biurowca Spétki s pracownicy
obstugujacy Punkt Sprzedazy Biletéw oraz Biuro Obstugi Klientow.



Osoba ze szczegélnymi potrzebami

Zgodnie z przepisami ustawy o zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczegllnymi potrzebami :

osoba ze szczeg6lnymi potrzebami, to osoba, ktéra ze wzgledu na swoje cechy
zewnetrzne lub wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci, w ktérych sie
znajduje, musi podja¢ dodatkowe dziatania lub zastosowa¢ dodatkowe érodki w
celu przezwyciezenia bariery, aby uczestniczy¢ w réznych sferach zycia na
zasadzie réwnosci z innymi osobami.

Zatem, kto moze by¢ osobg ze szczegélnymi potrzebami ?
- osoba starsza,

- osoba z wiekszym bagazem,

- kobieta w ciazy,

- osoba z wézkiem dzieciecym,

- osoba z matym dzieckiem,

- osoba z niepetnosprawnosciami.

Miejskie Przedsigbiorstwo Komunikacyjne Sp. z 0.0. we Wioctawku zgodnie
z art. 6 ust. 1 pkt. e, zapewnia osobom ze szczegéInymi potrzebami mozliwos¢

ewakuacji.
Niniejszy dokument zostat opublikowany w celu zapewnienia osobom ze

szczeg6lnymi potrzebami dostepu do informacji dot. ewakuacji obiektu
siedziby Spétki, mieszczacej sie przy ul. Rysiej 3 we Wtoctawku.



Zasady ewakuacji osob ze szczegélnymi potrzebami

Prawidtowa ewakuacja wszystkich oséb ze szczegdlnymi potrzebami powinna
przebiega¢ w nastepujacy sposob:

e w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac¢ osoby z tej czesci obiektu, w
ktérej powstat pozar lub te, ktére znajduja sie na drodze
rozprzestrzeniania sie ognia. Wsrod ewakuowanych w pierwszej
kolejnosci powinny by¢ osoby o ograniczonej z réinych wzgledéw
zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykac¢ strumien ruchu powinny
osoby, ktére mogg poruszac sie o wtasnych sitach,

e podczas ewakuacji strumien ludzi nalezy kierowac zgodnie z kierunkami
okreslonymi przez znaki ewakuacyjne do wyjs¢ ewakuacyjnych
prowadzacych na zewnatrz, nalezy jednak pamietac, zeby wybrac droge
najbezpieczniejszg, a nie najkrotsza,

e o0soby niepetnosprawne ruchowo oraz z dysfunkcjami wzroku nalezy
ewakuowac przenoszac na rekach, krzestach, wozkach, kocach lub innym
sprzecie przeznaczonym do ewakuacji,

e przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozycji
pochylnej, starajac sie trzymac gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i
drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastonic¢ chustkg zmoczong w
wodzie — sposéb ten ufatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno
zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdtuz Scian,
by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,

e do celdw ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy wykorzystac
otwory okienne,

e jezeli droga ciggami komunikacyjnymi (korytarze, klatki schodowe) moze
byé niebezpieczna z powodu np.; duiego zadymienia lub wysokiej
temperatury nalezy wybra¢ pomieszczenie do ukrycia si¢ i bezpiecznego
poczekania na pomoc strazy pozarnej;

e WAZNE! Podczas szukania schronienia nalezy zwréci¢ uwage na to co jest
za oknami, poniewaz przybyte stuzby ratownicze muszg mie¢ mozliwoscé
podjechania pod okna budynku samochodami wyposazonymi w
wysokoéciowy sprzet ratowniczy, dzieki ktéremu ewakuacja osoby
niepetnosprawnej bedzie mozliwa.



Sposoby komunikowana sie z osobami z dysfunkcjami wzroku:

podczas ewakuacji, zanim nawigzesz kontakt fizyczny, uprzeds o tym
osobeg niewidoma. Rozpocznij od nawigzania kontaktu stownego. Wymier
swoje imig i koniecznie powiedz co sie dzieje,

osoby niewidome korzystaja ze swoich rak dla utrzymywania réwnowagi,
wigc nie chwytaj jej za reke, nie szarp, nie tap za laske, nie pochylaj i nie
przesuwaj. Jesli chcesz takg osobe poprowadzi¢, zaproponuj jej swoje
ramie. Wéwczas stanie ona za tobg i chwyci cie dtonig nieco powyzej
tokcia. Cztery palce wsunie pomiedzy twoja reke i tutéw, a kciukiem
obejmie ramig z zewnatrz. W ten Sposob osoba niewidoma bedzie mogta
doskonale orientowa¢ sie, jakie ruchy wykonujesz. Pamietaj, ze poruszajac
sig¢ z osobg niewidoma, asystent zawsze i wszedzie idzie pierwszy, a osoba
niewidoma pét kroku za nim. Pamigtaj, aby obserwowa¢ nie tylko Ziemie
przed sobg i osobg niewidomga, ale takze przestrzen obejmujaca tutdéw i
gtowe osoby niewidomej. Chodzi o to, abyscie nie zahaczyli o jakiekolwiek
elementy wiszace, stojace, wystajace poza obrys budynku, etc. Jezeli
znajdziecie sie w ciasnej przestrzeni (np. w waskich drzwiach), zasygnalizuj
to osobie niewidomej stownie oraz przez wysuniecie tokcia w tyt. Wéwczas
osoba niewidoma schowa sig za twoimi plecami i bedziecie mogli pokonaé
droge ,gesiego”. Idac, koniecznie opisuj otoczenie i wskazuj przeszkody,
np. schody ,w gére” , ,w dét”. Jeseli musicie przejs¢ przez drzwi, osoba
niewidoma powinna znalei¢ si¢ po stronie zawiaséw. Poinformuj
odpowiednio wczeéniej o takim manewrze i koniecznosci zmiany
trzymanego ramienia. Ty otwierasz drzwi, a osoba niewidoma,
zabezpieczajac swoja twarz wolng reka, ztapie skrzydto, a nastepnie sama
je zamknie.

Podczas ewakuacji 0séb z dysfunkcjami wzroku nalezy pamietaé, ze:

u osob tych, zmiany zachodzace w szybkim tempie powoduja
dezorientacje, panike, stres, niechec lub niemoznos¢ dziatania,
osoba niewidoma nigdy nie widziata pogorzeliska, rumowiska, ognia,

sprzetu ratowniczego,
osoba ta nie reaguje na wizualne efekty towarzyszace zagrozeniom,



osoby z dysfunkcjami wzroku maja dobrze rozwinigtg pamigc przestrzenng
najblizszego otoczenia, dlatego w przypadku ustyszenia komunikatu o
ewakuacji, beda najprawdopodobniej kierowaty sie¢ droga, ktérg znajg, a
ktéra moze prowadzi¢ np. do ogniska pozaru, stad tak waine jest
wskazanie asystenta osoby niepetnosprawnej.

osoby z dysfunkcjami wzroku majg trudno$¢ poruszania sie bez
przewodnika w terenie nieznanym lub znanym, lecz o zmienionej
charakterystyce.

Elementy utatwiajace ewakuacje oséb z dysfunkcjami wzroku:

brak leku przed ciemnoscia,

ufnoéé w stosunku do oséb widzacych i doktadnie wykonywanie ich
polecen gtosowych,

dotyk, stuch, wech i smak kompensujg brak wzroku, rowniez przy
rozpoznawaniu zagrozen,

brak checi samowolnego oddalania sie i poruszania w nieznanym terenie,
co utatwia prace ratownikom juz po samej ewakuacji,

sprawnos¢ fizyczna i umystowa, mozliwy kontakt gtosowy.

Sposoby komunikowania sie z osobami z dysfunkcjami stuchu:

podczas ewakuacji osoby niestyszace i osoby niedostyszace beda
potrzebowaly wsparcia w sytuacji zagrozenia gtéwnie w komunikacji,
przekazaniu informacji i sprawdzeniu, czy zostata zrozumiana. W
przypadku oséb niestyszacych lub oséb niedostyszacych stosowanie
komunikatoréw diwiekowych jest mato skuteczne albo wrecz
bezskuteczne.

komunikacja z osobami z dysfunkcjami stuchu musi by¢ realizowana za
pomoca specjalnych érodkéw powiadamiania o zagrozeniu. W gtownej
mierze konieczny bedzie kontakt osobisty. Jesli nie potrafimy w zaden inny
spos6b ostrzec, to chociazby przez napis na kartce.

zanim zaczniesz moéwié do osoby niestyszacej lub niedostyszacej, upewnij
sie, ze na ciebie patrzy. W zaleznosci od sytuacji mozesz zamachac reka,



dotknac¢ jej ramienia. MOw z twarzg zwrdécong w kierunku rozmoéwcy.
Jezeli osoba niestyszgca lub niedostyszgca nie zrozumie ktéregos zdania,
nie powtarzaj go, a ujmij to, co chcesz powiedzie¢ inacze;.

Podczas ewakuacji 0séb z dysfunkcjami stuchu nalezy pamietaé, ze:

0s6b tych nie poinformujemy o zagrozeniu za pomocg DSO (dZwiekowy
system ostrzegawczy), informacji gtosowych, syren, gtosnikow,

osoby te czytajg z ust lub rozmawiajg w jezyku migowym,

osoby te mogg mie¢ problem w przekazaniu informacji o swoim stanie
zdrowia,

z osobami tymi bedzie utrudniony lub wrecz niemozliwy kontakt w
ciemnosci i zadymieniu.

Elementy utatwiajgce ewakuacje niedostyszacych:

sprawnos¢ fizyczna umoizliwia samodzielne poruszanie sie oraz
samodzielne wykonywanie zalecanych i zademonstrowanych czynnosci,
wyostrzone receptory wzroku, wechu i dotyku kompensujg brak stuchu,
ufnos$¢ w stosunku do oséb styszacych i otwartosé na pomoc z ich strony.

Panika osob ze szczegdlnymi potrzebami i sposoby przeciwdziatania jej

Panike wywotuja nastepujace czynniki:

gwattowny, dynamiczny ale dajgcy sie zaobserwowa¢ wzrokowo rozwdj

‘zdarzenia, powodujacy zblizenie sie strefy zagrozenia (np. rozwdj pozaru

do wielkosci przekraczajgcej wzrost cztowieka i zblizajgca sie strefa
spalania, obnizenie sie strefy zadymienia do wysokosci oczu),

nacisk tlumu, w szczegdlnosci dotyczy oséb niewidzacych oraz
niedowidzgcych,

brak oswietlenia, w szczegdlnosci dotyczy osdb niepetnosprawnych
ruchowo oraz niedostyszacych,

krzyki i wrzaski o charakterze panicznym oséb z ttumu,

nagly, gtosny alarm pozarowy lub okreslajgcy inne zagrozenie, przy
jednoczesnym pojawieniu sie symptomdw zagrozenia (dym, temperatura,
ptomienie, trzaski, krzyki itp.). Panika moze zosta¢ opanowana w zarodku,
lub tez moze si¢ dynamicznie rozwingé, tak jak rozwija sie zagrozenie.



Na rozwdj paniki majg nastepujgce zjawiska:

e szerzenie sie przerazenia w grupie i objawéw strachu u innych,

e rozwdj strachu spowodowany niebezpieczefistwem niemoiliwym do
opanowania,

e pojawienie sie jednostkowych zachowan o charakterze panicznym np.
paniczny wrzask, paniczna ucieczka, paniczne przepychanie sig¢ do wyjscia.
Mozliwos¢ wybuchu paniki zawsze istnieje w razie pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia w obiektach, w ktérych przebywa wigksza liczba
ludzi.

Rzeczywiste warunki ewakuacji

Z obiektéw MPK zapewniono wyjscia i drogi ewakuacyjne, prowadzace
bezposérednio na zewnatrz budynkoéw lub innej strefy pozarowe;j.

W razie koniecznoéci przeprowadzenia ewakuacji ludzi z obiektéw MPK, ustala
sie na miejsca zbiorki teren zlokalizowany za ogrodzeniem MPK od strony ul.
Rysiej przy gtdbwnym wjezdzie na teren Przedsigbiorstwa.

Na podstawie ,lInstrukcji Bezpieczerstwa Pozarowego dla Miejskiego
Przedsiebiorstwa Komunikacyjnego Sp. z 0.0. ul. Rysia 3, 87-800 Wtoctawek” oraz
ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci osobom ze
szczegOlnymi potrzebami, dokument sporzadzita:

Koordynator ds. dostepnosci Dominika Kujawa
Koordynat%ostepnosd

mgr Do inl Kujawa
Sprawdzit:

st. Inspektor ds. BHP Krzysztof Skierski
[



Dnia 11 sierpnia 2022 r. dokument zatwierdzit:

Prezes MPK Sp. z 0.0. Andrzej Stasiak
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